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Boks 406, 9915 Kirkenes
TIf. 78 97 74 00. Fax 78 99 22 12
E-post: postmottak@sor-varanger.kommune.no
WWW.SVK.no

Innkalling

Utvalg: Eldreradet

Mgtedato: 12.08.2014 endret til 13.08.14 pga begravelse.
Mgtested: Mgterom Garsjgen

Mgtetid: 10:00

Ved eventuelt forfall, er representantene selv ansvarlig for & innkalle vara.
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RAPPORTERING PA TILSKUDD

UNDERSKREVET TILSKUDDSBREV

TILSKUDD TIL SOR-VARANGER KOMMUNE MJTER
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SOKNAD TIL HELSEDIREKTORATET OM MIDLER



Kort sammendrag:

Sgr-Varanger kommune har startet et prosjekt Hverdagsrehabilitering knyttet til
tienester i Hemmebasert omsorg. Hverdagsrehabilitering er et tilbud om opptrening
pa hjemmearena i hverdagslivets gjgremal hvor sgkelyset er pa aktiviteter personen
selv vektlegger.

Malet er a bidra til at flest mulig skal kunne fortsette a bo hjemme og vaere mest
mulig selvhjulpne og kunne opprettholde viktige aktiviteter selv ogsa etter et
funksjonsfall.

Det a kunne styre sitt eget liv og vaere aktive i hverdagen i eget hjem lengst mulig, er
sveert viktig for de fleste av oss. Samtidig vet vi at med gkende antall eldre vil vi ogsa
fa flere som vil ha behov for hjelp fra hjelpeapparatet. Det vil kunne kreve flere
omsorgsressurser eller omlegging av hvordan vi bruker vare ressurser.

Faktiske opplysninger:
Vi gnsker a ha med oss representant fra bade Eldreradet og Radet for likestilling av
funksjonshemmede inn i styringsgruppen for dette prosjektet.

Vi trenger nytenkning og utvikling av morgendagens helse- og omsorgstjenester:
Hvordan kan vi mobilisere ressurser for & kunne mgte utfordringene med stadig
ogkende antall eldre? Hvordan kan vi tilpasse tjenestene til den enkeltes forventinger
og @nske om & vaere aktive lengst mulig i eget liv og bo i eget hjem? Hvordan kan vi
fa det til uten at trykket og etterspgrselen etter omsorgstjenester bare gker og gker?

Vi praver derfor ut ny modell for koordinert tverrfaglig innsats. Malet er at brukere
som har fatt endret funksjonsniva etter sykdom eller skade skal kunne mestre
dagliglivet gjgremal igjen. Fokuset er a la brukerens mal styre tiltakene og snu
tilbudet om hjemmebaserte tjenester fra passiv hjelp til aktiv statte. Vi gnsker a
kvalitetssikre en rehabiliterende arbeidsform hvor ergoterapeut, fysioterapeut og
hjemmesykepleien samarbeider tett med brukeren om en intensiv innsatsperiode
med opptrening i hjemmet og hvor tienesteyterne i hjemmebasert omsorg bistar i
opptreningen.

Erfaringer fra Danmark og Sverige og norske pilotkommuner viser at resultatene for
brukerne er gode, hjelperne opplever jobben meningsfull og det gir
innsparingseffekter i hjemmetjenestene over tid. Nyere rapporter viser at behovet for
hjelpetiltak og tyngre tilbud utsettes med gjennomsnittlig fire ar etter gjennomfart
hverdagsrehabilitering.

For & fa vite mer om de reelle effektene av hverdagsrehabilitering er det startet opp



et nasjonalt forskningsprosjekt som ogsa prosjektet i var kommune er en del av.

Vi tror det er flere gevinster ved hverdagsrehabilitering bade for brukeren, for
hjelpeapparatet og for kommunegkonomien. Men det krever at vi gjgr en omlegging
av tjenestetilbudet og setter av ressurser for a lykkes. Prosjektet vi er i gang med er
forelapig i liten malestokk og en utprgving for & haste erfaringer. Vi har allerede
startet det praktiske arbeidet sammen med vare farste brukere og har stor tro pa at
dette nytter!

Det er viktig for oss i Sgr-Varanger kommune at vi er sammen om denne
snuoperasjonen fra passiv omsorgstenking til aktiv stgtte. For a fa det til trenger vi
felles forventninger og fokus fra bade politikere, ledelse, fagfolk og hjelpeapparat,
samt fra brukere og pargrende.

Vi trenger derfor bidrag fra dere med oss inn i styringsgruppa for prosjektet, slik at vi
far en arena for diskusjon og kontakt, samt sikre vi er pa rett kurs.

Kommuneplanens hovedmal:

Sar-Varanger kommune skal utvikles til et lokalsamfunn som gir grunnlag for befolkningsvekst i alle
deler av kommunen. Arealdisponering og offentlig service og tjenesteproduksjon skal dimensjoneres
ut fra en samlet befolkning p& 12.000 innbyggere ved planperiodens utlgp, og ha en kvalitet som gjer
kommunen attraktiv som bosted og for etableringer og knoppskyting i privat naeringsliv.

Hovedmalet vil vaere retningsgivende for de politiske og administrative prioriteringer i hele
den kommunale organisasjon i planperioden. Ut fra dette, skal det gjgres vurderinger i
forhold til felgende satsingsomrader:

Neeringsutvikling:
Ikke vurdert

Infrastruktur:
Ikke vurdert

Barn og ungdom:
Ikke aktuell

Kompetansebygqging:
Behov for rehabiliteringskompetanse i hjemmebasert omsorg og helsetjenesten.

@konomi:
Prosjektmidler for 2014.

Universell utforming, jfr bestemmelser i plan og bygningslov:
Tilpasse opptrening etter brukernes egne mal.




Alternative lgsninger:

Forslag til innstilling:
Radene utpeker hver sin representant til styringsgruppa for prosjektet hverdagsrehabilitering.

Bente Larssen
radmann

| - Dette dokumentet er godkjent elektronisk i Sgr-Varanger kommune og har derfor ingen signatur. -
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SIR-VARANGER KOMMUNE

RADMANNEN
Eldreradet
Var ref.: Dato:
Saksnr.: 14/796/5 20.05.2014
Saksbehandler: Telefonnr.: Epostadresse saksbehandler:
Bente Larssen 7897741278977683 bla@svk.no
NOTAT:

TILBAKEMELDING PA VEDTAK GJORT AV ELDRERADET 13. MAI 2014.
Jeg viser til mottatt vedtak gjort av eldreradet 13. mai. 14
Jeg har fglgende tilbakemelding:

1. Vedtak knyttet til fysioterapitjenester i kommunen
a. Dette vil bli vurdert i forbindelse med budsjett 2015, fra radmannens side vil
det gjgres noen vurderinger som kommunestyret kan ta stilling til i sitt
budsjettarbeid.
2. Trafikksikkerhet i Kirkenes
a. Jeg har bedt enhetsleder Ivar Kaski gjgre en avtale for a komme i et mate i
eldreradet for a fa en dialog rundt temaet. Etter denne dialogen vil riddmannen
ta stilling til det videre arbeid.

Dette til eldreradets orientering.

Bente Larssen
radmann

Kopi:
Bodil Celius Boks 406 9915 KIRKENES




Pensjonistforeningene i Ser-Varanger:
Kirkenes Pensjonistforening
Pasvik Pensjonistforening !
Neiden Pensjonistforening |

Eldreradet

TT-reisestotte

Pensjonistforeningene i Ser-Varanger har droftet det reduserte tilbudet for transporttjenesten for
funksjonshemmede i Finnmark (TT-ordningen)

[folge formalet skal TT-ordningen i Finnmark gjere funksjonshemmede bosatt i fylket i bedre stand
til a delta i samfunnslivet pa linje med de evrige innbyggerne. Ordningen gjelder
funksjonshemmede som ikke - eller som ikke uten meget betydelige vanskeligheter - kan benytte
det kollektive trafikktilbudet. Ordningen gar ut pa der til der transport for de som er gitt brukerrett
til ordningen. Ordningen skal kompensere for merutgifter funksjonshemmede har p.g.a. at de ikke
kan benytte det kollektive trafikktilbudet. Ordningen kan i folge formalet benyttes til alle typer
reiser som foretas med drosje/godkjent spesialbil.

Pensjonistforeningene understreker den helsemessige betydningen det har for yngre og eldre
funksjonshemmede & kunne delta i det sosiale liv i by-og bygdesamfunn ved hjelp av TT-ordningen

Pensjonistforeningene oppfordrer Eldreradet til & arbeide for at en best mulig tilskuddsordning for
funksjonshemmede blir opprettholdt og viderefort. Videre oppfordrer pensjonistforeningene
Eldreradet til a ta saka opp med fylkets ordferere med sikte pa okte bevilgninger til denne viktige
tjenesten for funksjonshemmede i fylket.

Kirkenes Pensjonistforening
Trygve Retvold

Pasvik Pensjonistforening
0Odd Emanuelsen

Neiden Pensjonistforening
Rolf Arvola



FINNMARK FYLKESKOMMUNE Vér dato: 31.07.2014 Var ref: 201400249-25
FINNMARKKU FYLKKAGIELDA Arkivkode: 033

Deres ref:
Sentraladministrasjonen : :
Guovddaghéalddahus Gradering: Saksbehandler: Alesia

Andreassen

Telefon: +4778963146
Alesia.Andreassen@ffk.no

Kommunale eldrerad i Finnmark

Invitasjon til Eldreradskonferansen 2014

Fylkeseldreradet i Finnmark fylkeskommune inviterer med dette til den arlige
eldreradskonferansen pa Lakselv Hotell, Lakselv i tiden 16.09 — 17.09.14. Konferansen starter
den 16.09 kl. 10:00 og avsluttes den 17.09 kl. 11:30. Se vedlagte program.

Vi har fatt et tilbud fra Lakselv hotell pa kr. 1550,- for fullpensjon pr. person i enkeltrom og
kr.1235,- pr. person i dobbeltrom.

Kommunene dekker selv utgifter tilkknyttet deltagelse ved konferansen. Overnatting og mat fgres
pa fellesregning og refunderes i ettertid til Finnmark fylkeskommune.

Grunnet en sammenfallende konferanse pa Lakselv hotell finnes det begrenset med antall
hotellrom. Det vil vaere mulighet for konferansedeltagere a dele dobbeltrom hvis dette er
agnskelig.

Pamelding skjer via nettbasert skjiema pa denne linken:
https://response.questback.com/finnmarkfylkeskommune/eldrerdskonferansen/

Endelig frist for pamelding er 1.september 2014

Benytt kommentarfeltet i pameldingsskjemaet hvis du har spesielle behov tilknyttet overnatting
og/eller mat

Dersom dere har spgrsmal kan dere ta kontakt med Finnmark fylkeskommune pr. e-post:
alesia.andreassen@ffk.no eller tif. 78 96 31 46.

Fylkeseldreradet @nsker dere hjertelig velkommen til arets Eldreradskonferansen.

Med hilsen

Alesia Andreassen

Radgiver

Postadresse Besgksadresse Telefon +47 78 96 30 00 Org.nr 964 994 218
Fylkeshuset Henry Karlsens plass 1 Telefaks +47 78 96 30 01 Bankkonto 4930.09.12051
9815 VADSD 9800 VADSY

postmottak@ffk.no www.ffk.no


https://response.questback.com/finnmarkfylkeskommune/eldrerdskonferansen/
mailto:alesia.andreassen@ffk.no

Vedlegg:

1. Forelgpig program for konferansen



Likelydende brev sendt til:

Mottaker
Vardg
kommune
Vadsg
kommune
Berlevag
kommune
Loppa
kommune
Nesseby
kommune /
Unjargga
gielsa
Hasvik
kommune
Masoy
kommune
Porsanger
kommune
Alta kommune
Kautokeino
kommune
Tana
kommune
Lebesby
kommune
Nordkapp
kommune
Karasjok
kommune
Batsfjord
kommune
Hammerfest
kommune
Gamvik
kommune
Sar-Varanger
kommune
Kvalsund
kommune

Kopi til:

Kontaktperson

Pensjonistforbundet Finnmark
V/ Olav E. Johansen
Fylkeseldreradets medlemmer og varamedlemmer

Adresse
Postboks 292

Postboks 614
Torget 4
Parkveien 1/3

Radhuset

Postboks 43
Torget 1
Radhuset

Postboks 1403
Bredbuktnesveien 6

Radhusveien 3
Postboks 38
Postboks 403
Raddeviessogeaidnu
gostboks 610
Postboks 1224

Boks 174

Postboks 406

Radhusveien 18

Lismaveien 23,

Post
9951 VARDO

9811 VADS@

9980 BERLEVAG

9550 GKSFJORD

9840
VARANGERBOTN/VUONNABATHA
9593 BREIVIKBOTN

9690 HAV@YSUND

9712 LAKSELV

9506 ALTA
9520 KAUTOKEINO

9845 TANA

9790 KJGLLEFJORD

9751 HONNINGSVAG

9730 KARASJOK / KARASJOHKA
9991 BATSFJORD

9616 HAMMERFEST

9770 MEHAMN

9915 KIRKENES

9620 KVALSUND

9845 TANA



FINMNMARE FYLEESKOMNMMUNE
FINMNMARKEL FYLEXACIEL DA,

KONFERANSE FOR KOMMUNALE ELDRERAD
16 OG 17. SEPTEMBER 2014, LAKSELV

Tirsdag 16. september

10.00

10.15

10.30

12.00

12.30

13.30

14.0

16.00

18.00

Velkommen v/ Tom Mortensen, leder for fylkeseldreradet

Kort presentasjon av deltakerne

Presentasjon av kostratall om eldres livsvilkar - kommuner i Finnmark

Luns;j

Verdighetsgarantien: Forskrift for en verdig eldreomsorg

Kaffe/te

Forventninger til fylkeseldreradet

- Forventninger fra Finnmark pensjonistforening
- Forventninger fra et kommunalt eldrerad

Slutt for dagen

Middag



FINMNMARE FYLEESKOMNMMUNE
FINMMARKEU FYLEXACIELDA

Onsdag 17. september

08.30 Forskningsprosjekt om aktivitetssenter for pensjonister i Norge
v/ prosjektleder Tone Bye, pensjonistforbundet

09.30 Utviklingsarbeid i kommunene i Finnmark:
- Velferdsteknologi i Alta kommune, v/ Hege Stenbakk

- Prosjektet «Hverdagsmestring» i Hammerfest kommune, v/ Randi
Andersen

11.30 Oppsummering, lunsj og avreise



Fra: Andreassen, Alesia <Alesia.Andreassen@ffk.no>

Sendt: 4. august 2014 16:03
Til: Kommuner i Finnmark
Kopi: 'olaf.b.johnsen@gmail.com'; 'Svein OlufLillevik'; Astrid Daniloff; Brynly Ballari;

Evelyn Olsen Lid; Tom Mortensen ; Tore Bongo ; Aina hanssen; ellinor Isaksen;
Olav E. Johansen; Nilsen, Staal; Ase Guldhaug sara

Emne: Invitasjon til Eldreradskonferanse 2014

Vedlegg: Invitasjon til Eldreradskonferanse 2014.docx; Forelgpig program.
KONFERANSE FOR KOMMUNALE ELDRERAD 2014 (2).docx

Oppfolgingsflagg: VS: BCE
Status for flagg: Fullfgrt

Fylkeseldrerddet skal avholde den arlige eldreradskonferansen i Lakselv 16. - 17. september.
Pameldingsfrist 1. september.

Vedlagte brev sendes pr. post til kommunene i dag.

Velkommen.

Med vennlig hilsen

g ’
Kultur- og Folkehelseseksjon Fylkeshuset -
9815 Vadse 78963146

Alesia Andreassen

radgiver
ww.ffk.no <http/www.ffk.no>
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