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I Alta skal ungdomsband fra Kirkenes, Alta, Murmansk, Notodden, Polen, Lituaen og andre steder jobbe en uke 
sammen med å forbedre sine musikalske ferdigheter. Noen av bandene er plukket ut til å få spille inn egne låter 

på samles-CD vil få en hel dag i studio sammen med noen av verdens beste produsenter som er flydd inn fa 
Sverige og England for anledningen. Uken i Alta kommer til å bli begivenhetsrik. I tillegg til musikk-workshop og 
CD-innspilling vil det bli et eget låtskriver-verksted med Lars Bremnes vil bandene få spille på utescene i Alta 

sentrum. De som er heldig og flinke nok vil også bli plukket ut til å spille på Aronnesrocken som går av stabelen 
17. – 19. august. Alle bandene får naturligvis delta på Aronnesrocken som tilskuere og kan da blant annet 

oppleve The Cumshots live. Se http://aronnesrocken.com/ for mer informasjon om denne festivalen. Det vil 
også bli en rekke sosiale aktiviter og kanskje mulighet til å fiske laks i Altaelva. Torodd Eriksen, 915 24 542  er 

reiseleder for Kirkenes-delegasjonen.  

 

 



1 Tidsrom 
 Selve workshopen starter søndag 13. august og varer til søndag 
20. august.  

 Bussen fra Kirkenes går mandag 14. august klokken 18.30 fra Rica 
Arctic.  

2 Sted 
 Alta 
 Huset 
 Prosjektet foregår på Huset, d v s Ungdommens Hus i Alta. Her er det 

flust av øvingsrom og det er her alle innspillingsstudioene etableres. Her 
inntas alle måltider.  

3 Overnatting 
 Alta Ungdomsskole 
 Det er døgnkontinuerlig vakthold på Alta ungdomsskole 
 Kirkenes-gjengen har to klasserom til disposisjon 
 Det er tilstrekkelig med madrasser på hvert klasserom 
(liggeunderlag ikke nødvendig å ta med)  

4 Bespisning 
 Alt av mat og måltider er dekket av prosjektet. Bespisning skjer på 
Huset et steinkast fra ungdomsskolen.   

5 Reise 
 Avreise med buss fra Rica Arctic i Kirkenes mandag 14. august 
klokken 18.30  

 Retur med buss fra Alta søndag 20. august om morgenen.   
 Transport skjer med moderne russisk buss med 40 seter.  
 Kirkenes-gjengen reiser sammen med deltakere fra Murmansk  

6 Alle må ha med følgende:  
 Sovepose  
 Handduk  
 Individuelle instrumenter inklusiv kabler til gitar/bass for å koble til 
forsterker  

 Trommiser bør ta med dobbeltpedal dersom det brukes og evt 
spesialcymbaler.  



7 Alkoholforbud 
 Det er totalt alkoholforbud på arrangementet både for deltakere 
over og under 18 år.  

 Dersom noen skulle bryte alkoholforbudet vil de bli sendt hjem for 
foreldrenes regning dersom de er under 18 år og for egen regning 
dersom de er over 18 år.  

 Dersom deltakere over 18 år ønsker å nyte alkohol, må de sørge 
for egen overnatting og bespisning.  

8 Låtskriver-Workshop 
 Det blir låtskriver-workshop med Lars Bremnes under oppholde.  
 Det er få plasser på låtskriver-workshopen så alle kan ikke delta.  

9 Instrument-verksted 
 Det vil være et eget instrumentverksted i forbindelse med 
workshopen.  

 Dersom noen har utrangerte forsterkere eller instrumenter som de 
ikke får til å fungere, kan de ta det med til Alta for reperasjon 

10 Arrangør 
 Alta kommune er ansvarlig hovedarrangør for CD-
produksjonsworkshopen.  

 Prosjektet er en delaktivitet i prosjektet Innovation Circle.  
 Innovation Circle er et interreg-prosjekt med EUs regionsfond som 
hovedfinansiør 

 Målsetningen til Innovation Circle er øke innovasjonsevnen til små 
distriktssamfunn i Barents- og Baltikumområdet.  

 Deltakerne i Innovation Circle kommer fra Norge, Sverige, 
Russland, Litauen, Latvia, Estland og Polen.  

11 Vakttelefoner 
 Tor Helge Reisnes Moen 
 +47 900 81 680  
 Leder for Ungdommens hus i Alta kommune 
 Torodd Eriksen 
 +47 915 24 542 
 Virksomhetsleder Allmenn kultur i Sør-Varanger kommune  
 Reiseleder for Kirkenes-gjengen 

 


