
Hesseng Flerbrukssenter 
Et godt sted å være, et godt sted å lære 

Tlf arbeidsrom 7897194_ 

Navn og epost til lærere:  
(Hoved) Primærkontakter SFO: _______________ 

 

 
 

Læreplan uke 10 dato: 4.3.- 8.3.2024 
 

Ukas mål 

Norsk Jeg kan lese tekster med flyt og forståelse og bruke 
lesestrategier. 

Matematikk Jeg kan finne gode måter og dividere på. 

Engelsk Jeg kan bøye adjektiv, substantiv og verb. 

Sosiale mål Jeg er en god læringspartner og inviterer medelever med i 
samarbeid og lek. 

 

1.-4.trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15-9.45 Aski Raski 
Samisk 1 
 
Kl. 09.00 
Svømming 

Lesekvart 
 
Matematikk 
Divisjon 
8-gangen 
 
Samisk 1 

Aski Raski 

 

Matematikk 

Divisjon 

8-gangen 

 

Lesekvart 
 
Matematikk 
Øve på 
nasjonale 
prøver 
8-gangen 

Aski 
Raski 
Samisk 1 
 
Norsk 
Tenk stort 

 

9.45-10.00   9.45- 10.30   

10.00-
11.00 
 
Onsdag: 
10.30 - 
12.00 

Svømming 
 
Kl. 11.10 
Mat og ut 

Naturfag 

 

 

 

KRLE 
 
Gym – 
Basket 
 
Samisk 1 

Norsk 

Samisk 2 

 

Tenk stort 

 

KANTINE 

Engelsk  
 
Making 
plans 
 

11.00-
11.45 

     

11.45- 
13.15 

KRLE 
 
Samisk 2 

Kunst og 
håndverk 
 

 Engelsk 
 
Making 
plans 

Musikk 
 
Ukeslutt 
med quiz 
      
 

 
 
 
 



Skole- og hjemmearbeid   

Lekser:  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Les i valgfri bok i 
minst 15 
minutter.  
 
Øv hjemme på  
8-gangen.  

 
 

Matematikk: 
Gjør utdelt lekse. 
 
Øv hjemme på  
8-gangen. Test i 
morgen. 

Les hjemme i 
minst 15 
minutter. 
 
Øv hjemme på 
8- gangen. 
Siste test i 
morgen. 
  
 

Engelsk: 
Les utdelt tekst på 
www.skolenmin.no 
 
 
 
 
 

 
 
Informasjon: 

Hei hei. 
 
Svømming på mandag som vanlig.  
 
Kantine på torsdag.  

 

Vi øver på 8-gangen denne uka.  

Link til øveside er: https://www.matematikk.org/trinn5-7/gangetesteren/ 

 

 

Ønsker alle en riktig fin uke.  

Mvh  De voksne på 4. trinn 😊 

 

 

http://www.skolenmin.no/
https://www.matematikk.org/trinn5-7/gangetesteren/

